Roche des Foyeéres, voie « Le nez de Zmutt »
Humero m_ Niveau F 8 ED ¢ O+
[ \"Diei_|Le nez de Zmutt Coke Masx: ’T

MomSommet 3 - ey
bmsoriet | Roche des Foyéres -] e [ 50
Altitude fmétres) : 1200 Crentation : |Sud—Est ;1 Denit Difficile (metres) s 120
SR - Temps d'approche (minutes) ! 10
Region: |‘u’ano|se j :
Point de depart ; |F'arking ormbreé, accés depuis le hameau Fontaines
pays: |France ;| —
tib et longueur des rappels 3 rappels d'environ 40m
Datebernierefscension: 120772012 Descente & pied ;.
Equipement: : lSerré ;J
DéjaFaitAuparaant ‘ T T v

Participants: |H—M

Commenks: | SitUee pres de Moutiers, c'est un rocher un peu herbeuwx et lichenewsx localerment, mais finalement agreable. C'est une voie situee trés
a gauche (panneau "Grande Falaise"], a droite de "Lisse Crange”, nom peint mais assez efface. La LY franchit 13 vire et

Comments |mMonte vers la droite. La L4 esttres belle (5c+); la LS a juste un pas de Ba hien protege, belle longueur avec petit surplomb final (5c) |
(suitel ¢ ||z LG est une dalle en 5a. Rappels en BB, puis R4, puis B2 (attention pierres)... (ou par une sente & points bleus ?)

Acces: Albertville, direction Moutiers mais sortir 6kavant Moutiers a la sortie « La léchére ». All&aiit-Cceur, que
I'on traverse, puis en direction de Naves. Mongemolute vers Grand Naves, traverser plusieurs hamealaves »,
jusqu’au hameau « Fontaine ». Dans Fontaine, to@rgauche au panneau « Falaise d’'escalade »yoeteeramene en
en arriere et au-dessus du hameau ; on quitteuldrgo dans un tournant pour continuer tout draitypechemin de terre
en direction de la falaise visible a 1,5 km panbienps. Une garde au sol usuelle est nécessairgparsuivre sur ce
chemin de terre jusqu’a un bon parking ombré am&aagc table de pique-nique, ou I'on trouve un g@enneau
d’accueil.

Approche: du panneau, suivre a gauche l'indication « gediathise », on I'atteint en 10 mn par un chemasgue
horizontal, lequel débouche au niveau des voieisselOrangé » et « Nez de Zmutt » (il ne restergiiren 3 courtes
voies plus & gauche). Le nom « Nez de Zmutt » éarite rocher tend a s’effacer, a droite du galeisse Orangé ».

Voie : bien que courte, elle est agréable en moyenmgagoe,
tres intéressante au-dessus des deux premiéragelmsgou elle
devient plus raide, en dépit de quelques passagaax herbeux
ou un peu sales.

R& sur arbre

ha

R5
L1 : assez droit, dépasser le relais chainé d’'eexisible a Ga
12m, puis continuer soit tout droit vers la chao&ante, soit

trés & gauche pour gagner un relais plus confertaib. . posiGa
L2 : traverser vers la droite & travers la large pour gagner
une ascendance équipée en biais vers la drojpystoin une
petite corde fixe (passage terreux), puis le relaisoite, 3.

L3 : un peu a gauche, courte longueur sur dalliniee, 4c.

L4 : la dalle se redresse et on monte vers laatethniquement
jusqu’a un relais a droite, 5¢+.

L5 : un pas de 6a vers la gauche juste aprésdss r@pit), puis Relais intermediaire écale
on monte a un petit surplomb final par sa gaucbe, 5 G 2y PNies de
Orangéf Zmutt

L6 : belle dalle plus facile jusqu’a la végétatienminale, relais
sur arbre, 5a.

Descente en rappels sur R6, R4, R2 dans la voie (atter#tioe pas envoyer de pierres depuis R2). Il pquilt
existerait un cheminement a points bleus pour Edese a pied.

Matériel: 12 dégaines, corde de rappel de 2x50m, casque.

Terrain et conditions peuvent changer, gardez votre propre jugement ! www.grandevoie.com, HB, 08/2012




