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o ‘Arco j Temps d'approche (minukes) 15

Point de depart ; ‘Restaurant La Lanterna, petite route d'4rco & Ceniga
Italie J

Pays:

Hb et longuewr des rappels ‘

DateDernigredscension: 30102012 Descente & pied 1 ¥
Equipement : lNormaI j
CiejaFaitauparawant | Cote affective : oo -
Eediches |H-Duminique . WHAude

Comments: [Eelle nouveaute de 2012, calcaire riche en prises et passages interessants, assez raides, presgue sans vegetation. Bon
eguipement, acces facile, descente a pied sympathigue, elle devient deja classigue.

Commerts |La "CENgia rossa” (vire rouge) est bien visible du restaurant, juste sous |a créte. Du restaurant, revenir vers Arco & pied sur 150m
{sutel t \nnur trouver le bon sentier d'approche, poursuivre vers la gauche. Retour par des hons sentiers, toujours a droite (Est).

Acces: A Arco (4 km au nord de Riva del Garda), longevikille ville par la droite vers le nord pour pdee la petite
route qui méne aux deux campings (celui de lapéset le suivant) et au petit village de Cenigan&iron 1,5 km
d’Arco, on trouve le restaurant-pizzeria Lanter@a.peut se garer sur le parking de ce restaurastsgaici. De la on
voit la longue vire rouge de sortie de la voies thegauche (voir photo en page suivante de ce dauiim

Approche (15 mn): a pied on reprend la petite route vers Arcol&lim, pour trouver un tres bon sentier en sous-bois
gui méne a la paroi que I'on suit vers la gaucheeagore 150 a 200m (on dépasse ainsi quelques rdgentes telles
gue Calliope). Le sentier s’approche de la paranament ou I'on trouve le nom écrit en bleu. En taaha droite, on
trouve 'autre voie créée aussi en 2012, plusdagilVia Caldo Inverno ».

R7 _-_i%__,_Jﬁ’RQ -
marche

Voie : Sept longueurs agréables et slres en calcaire R6
riche en prises, presque sans végétation (plus 2
longueurs de marche). Créée en 2012, elle est déja
trés parcourue. 4a
L1 : 4b puis les 7 derniers métres sont plus raides

avec un passage 6a ou 5¢/A0, 25m.

L2 : belle fissure-diédre raide 5b+, 18m. Robis
L3 : mur raide 6a ou AO puis plus facile, relais su —F
arbres en bord de terrasse (30m) ou directement at
ressaut beaucoup plus loin, 45m.

L4 : ressauts successifs, 1 pas dur avec spit bien
placé, 5c, 33m.

Via Cengia Rossa
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R2

L5 : facile 4a, 20m. 6a ou A0

L6 : grand ressaut raide 5b+ puis facile, 25m. b

L7 : longue traversée a droite en dalle, 5b+, 25m. :

L8 et L9 : marche a droite sur la vire rouge, =lai e

final sur arbres, total 60m. Pizzeria Lanterna

Descente (40 mn) revenir 50m a gauche, la sente franchit unenéchidroite et retrouve un excellent sentier qome I
prend vers la droite (Est). Il rejoint un sentierplarge, toujours vers la droite, puis ne pasrra® mn plus tard un
sentier qui descend (cairn) vers la petite routevguie Ceniga vers Arco. Dix minutes finales sugbudron pour
retrouver le parking.

Matériel : 11 dégaines, anneaux de relais et pour arbusisge 2x45m, casque.

Terrain et conditions peuvent changer, gardez votre propre jugement ! www.grandevoie.com, HB, 11/2012







